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價格以港幣結算。收取加一服務費。每位最低消費為$60。繁忙時段用餐時間為90分鐘。
Price are in HKD & subject to a 10% service charge. Minimum charge per person $60. During peak hours,
our customers enjoy the dining within a time frame of 90 minutes.

VeggieRecommends Spicy

和風汁燒澳洲安格斯
牛肉日本櫻花蝦
伴日本煎茶泡飯
Australian Angus Beef
Teriyaki & Japanese
Sakura Shrimp Ochazuke
w/ Japanese Sencha

152

茶
泡
飯

和風汁燒挪威三文魚
伴挪威煙三文魚
日本溏心蛋丼
Grilled Norwegian Salmon Fillet
w/ Teriyaki Sauce, Norwegian Smoked
Salmon & Soft-boiled Japanese Egg Donburi

和風鰻魚牛油果日本滑蛋丼
Japanese Style Eel, Egg &
Avocado Donburi

麻油淮山
無激素雞扒湯泡飯
Hormone-free Chicken Steak &
Chinese Yam Donburi
in Sesame Chicken Soup

158

158

152
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栗子杞子雜菌
日本腐皮
伴日本抹茶玄米茶泡飯
Chestnut, Wolfberry,
Mushroom, Japanese Bean
Curb Skin Ochazuke
w/ Japanese Matcha Genmaicha

152

日本梅子味噌
無激素雞扒
伴日本烏龍茶泡飯
Japanese Plum Miso
Hormone-free
Chicken Steak Ochazuke
w/ Japanese Oolong Tea

152

秘製2小時慢煮
西班牙橡果豚腩
伴洛神花紅酒汁丼
Homemade 2-hour Slow-Cooked
Acorn-Fed Spanish Pork Belly Donburi
w/ Hibiscus Red Wine Sauce

香蒜茄子澳洲安格斯牛肉丼
Australian Angus Beef &
Eggplant Donburi w/ Garlic Sauce

西班牙橡果豚肉
伴青蘋果洋蔥醬丼
Acorn-Fed Spanish Pork Donburi
w/ Green Apple Onion Sauce

168

152

158
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選 用 日 本 產 米
We use Japanese Rice



加 配  ADD ON

飲 品  D R I N K

・  + $ 1 0  升 級 至 泡 沫 咖 啡 或 鮮 奶 咖 啡  Upgrade to Cappuccino or Latte

・  半 價 享 用     特 色 飲 品  Enjoy       Special Drinks at 50% off

咖 啡 ｜ 南 非 蜜 樹 檸 檬 茶 ｜ 檸 檬 水 ｜    精 選 茗 茶
Coffee｜Honeybush Lemon Tea｜Lemon Water｜      Selected Tea

+ $ 4 0  自 選 法 式 糕 點  Enjoy Petite Patisserie

木 魚 味 噌 海 鮮 冬 蔭 功 扁 意 粉
Bonito Miso Seafood Tung Yum Linguine

牛 油 果 洋 薏 米 蕃 茄 薑 黃 希 臘 乳 酪 扁 意 粉
Avocado, Pearl Barley & Tomato Linguine in Turmeric Greek Yogurt Sauce

西 班 牙 橡 果 豚 肉 蕃 茄 柚 子 羅 勒 松 子 醬 扁 意 粉  
Acorn-Fed Spanish Pork Linguine in Tomato & Yuzu Pesto Sauce

澳 洲 安 格 斯 牛 肉 西 椒 芫 茜 麻 辣 扁 意 粉
Australian Angus Beef, Sweet Pepper & Cilantro Linguine in Spicy Sauce

挪 威 煙 三 文 魚 宇 治 抹 茶 忌 廉 扁 意 粉
Smoked Norwegian Salmon Linguine in Uji Matcha Cream Sauce
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F R E E - S T Y L E  W A F F L E  /  P A N C A K E
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無 激 素 雞 扒
Hormone-free Chicken Steak

和 風 鰻 魚
Japanese Style Grilled Eel 

152
 (選一款 Select 1  )

178 
(選兩款 Select 2)

烤 無 激 素 雞 扒 藜 麥 蕃 茄 沙 律 伴 日 本 芝 麻 醬
Grilled Hormone-free Chicken Steak, Quinoa, Tomato Salad w/ Japanese Sesame Sauce

輕 盈 季 節 蔬 果 藜 麥 沙 律 伴 油 醋 汁 希 臘 乳 酪
Healthy Seasonal Veggies, Fruit & Quinoa Salad in Pesto & Balsamic Sauce w/ Greek Yogurt

香 草 挪 威 煙 三 文 魚
Norwegian Smoked Salmon

牛 油 果 炒 日 本 雞 蛋
Avocado w/ Scrambled Japanese Egg

附  素 菜 沙 律 ｜ 蜜 糖  
Served w/ Green Salad | Honey

加 熱 溶 芝 士  + $ 3 0  
Add Melting Cheese 

加 日 本 太 陽 蛋  + $ 1 0  
Add Japanese Sunny-side-up Egg 
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早 晨 全 餐  One Good Day

 (選一款 Select 1  )   西 班 牙 煙 燻 火 腿  |  無 激 素 雞 扒  |  芝 士 雜 菌
                                Spanish Smoked Ham | Hormone-free Chicken Steak |  Chessy Mushroom

鮮 果 蜜 糖 希 臘 乳 酪 班 戟  Healthy Delicious Pancake

窩夫｜炒日本雞蛋｜慢烤蕃茄｜藜麥沙律 | 有機穀物季節鮮果蜜糖乳酪｜日本雞蛋薯仔沙律  
Waffle｜Scrambled Japanese Egg｜Slow-Roasted Tomato｜Quinoa Greens | 
Organic Granola w/ Seasonal Fruit Honey Greek Yogurt｜Japanese Egg & Potato Salad

附
Served w/ 

雜莓 | 鮮果｜香蕉｜有機穀麥脆片｜蜜糖希臘乳酪
Forest Berries | Fruit｜Banana｜Organic Granola Mix｜Honey Greek Yogurt

附
Served w/ 
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Bli . Love . Beauty
N O U R I S H  Y O U R  6  S E N S E S

S I M P L Y  P L E A S U R E  L I F E S T Y L E

W W W. S P - B O U T I Q U E . C O M

5282 3909

sp_lovesf lower

spflowerandtearoom 關琬潼生活美學空間
生活風格．藝術創作

美 與 生 活

T S T  C E N T R E C I T Y P L A Z AL E E  T U N G  A V E N U E  |
COUNT ER

L A N G H A M  P L A C E


