
B L I S S F U L

B R E A K

以
食
物
說
故
事

呈
現
美
食
原
味

感
受
純
粹
喜
悅

靜
享
生
活
美
學



B L A C K  T E A O O L O N GG R E E N  T E AH E R B A L  T E A W H I T E  T E A

TEA
 P

O
E

TR
Y

 

茶
詩
系
列

樂活 Relax & Smile
洋 甘 菊 花 果 茶  

安靜 Peace of Mind
蝶 豆 花 玫 瑰 白 茶

自愛 Self Love
玫 瑰 菊 花 蜜 樹 茶

花舞 Blossom
芳 香 花 果 茶

靜庭 Zen Garden 
茉 莉 桂 花 烏 龍

美 My Lady
玫 瑰 洋 甘 菊 烏 龍

好日 Beautiful Morning
玫 瑰 花 果 茶

喜悅 Happiness
南 非 藍 莓 國 寶 茶

心悅 Cheer Me Up
玫 瑰 橙 香 紅 茶

自在 Bon Appetite
蜜 桃 薑 煎 茶

D R I N K S

飲
品

Floral & Tea Garden

甜 點  S W E E T

花果玫瑰常溫蛋糕
Floral Fruity Pound Cake

橙香蝶豆花柚子撻
Orange Jelly, Butterfly Pea
Jelly & Yuzu Custard Tart

伯爵茶花果蛋糕
Earl Grey Floral
Fruity Sponge Cake

日本抹茶冰皮卷
Japanese Matcha Mochi Roll

茶香果凍
Tea Jelly

鹹 點  S A V O U R Y

西班牙火腿玉子漢堡
Spanish Ham & Egg Burger

煙三文魚薯蓉撻
Smoked Salmon &
Mashed Potato Tart

帕馬風乾火腿蝴蝶酥
Parma Ham Palmier

3 9 8T o  S h a r e  F O R  2  P E R S O N S

茶 詩 系 列 茗 茶 2 壺 / 飲 品 2 杯
2 pots of Tea / 2 cups of Set Drink

每 款 各 2 件  2 pcs each

自 選 法 式 糕 點 2 件
Enjoy 2 pcs of Petite Patisserie+ $ 6 0

附
Served w/

1 6 8M e  T i m e  F O R  1  P E R S O N

每 款 各 1 件  1 pc each

甜 點  S W E E T

花果玫瑰常溫蛋糕
Floral Fruity Pound Cake

橙香蝶豆花柚子撻
Orange Jelly, Butterfly Pea
Jelly & Yuzu Custard Tart

伯爵茶花果蛋糕
Earl Grey Floral Fruity Sponge Cake

茶香果凍
Tea Jelly

鹹 點  S A V O U R Y

西班牙火腿玉子漢堡
Spanish Ham & Egg Burger

帕馬風乾火腿蝴蝶酥
Parma Ham Palmier

茶 詩 系 列 茗 茶 1 壺 ／ 飲 品 1 杯
1 pot of Tea / 1 cup of Set Drink

自 選 法 式 糕 點 1 件
Enjoy 1 pc of Petite Patisserie+ $ 3 0

附
Served w/

・  + $ 1 0  升 級 至 泡 沫 咖 啡 或 鮮 奶 咖 啡  Upgrade to Cappuccino or Latte

・  半 價 享 用     特 色 飲 品  Enjoy      Special Drinks at 50% off

咖 啡 ｜ 南 非 蜜 樹 檸 檬 茶 ｜ 檸 檬 水 ｜    精 選 茗 茶
Coffee｜Honeybush Lemon Tea｜Lemon Water｜     Selected Tea



T 1

Waffle & Pancake

Cake
T 5

T 6

自 選     恆 常 款 式 4 吋 雪 芳 蛋 糕 一 個
Select ONE Comfort Cake (4”) ＋$8 8 茶 詩 系 列 茗 茶 2 壺 / 飲 品 2 杯

2 pots of Tea / 2 cups of Set Drink

雪 芳 蛋 糕 2 人 套 餐
Comfort Cake to Share with Tea 【 For 2 persons 】

238 up

88

Late Lunch
和 風 汁 燒 澳 洲 安 格 斯 牛 肉 日 本 櫻 花 蝦
伴 日 本 煎 茶 泡 飯
Australian Angus Beef Teriyaki & Japanese
Sakura Shrimp Ochazuke w/ Japanese Sencha
 
麻 油 淮 山 無 激 素 雞 扒 湯 泡 飯
Hormone-free Chicken Steak & Chinese Yam Donburi
in Sesame Chicken Soup
 
和 風 鰻 魚 牛 油 果 日 本 滑 蛋 丼
Japanese Style Eel, Egg & Avocado Donburi
 
烤 無 激 素 雞 扒 藜 麥 蕃 茄 沙 律  伴 日 本 芝 麻 醬
Grilled Hormone-free Chicken Steak, Quinoa, Tomato Salad
w/ Japanese Sesame Sauce

142

142

148

128

T 7

T 8

T 9

T 1 0

法 式 糕 點  伴 茗 茶 乙 壺
Petite Patisserie Tea Set

S a v o r y

S w e e t

自 選 窩 夫 / 班 戟  FREE-STYLE WAFFLE / PANCAKE

無 激 素 雞 扒
Hormone-free Chicken Steak

和 風 鰻 魚
Japanese Style Grilled Eel 

118
 (選一款 Select 1  )

144
(選兩款 Select 2)

附  素 菜 沙 律 ｜ 蜜 糖  
Served w/ Green Salad | Honey

香 草 挪 威 煙 三 文 魚
Norwegian Smoked Salmon

牛 油 果 炒 日 本 雞 蛋
Avocado w/
Scrambled Japanese Egg

加 熱 溶 芝 士  + $ 3 0  
Add Melting Cheese 

加 日 本 太 陽 蛋  + $ 1 0  
Add Japanese Sunny-side-up Egg 

T 2

T 3

T 4

鮮 草 莓 麻 糬 窩 夫  STRAWBERRY MOCHI WAFFLE
鮮士多啤梨．麻糬．Mövenpick雪糕．荔枝玫瑰汁
Fresh Strawberry．Mochi．Mövenpick Ice-cream．Lychee Rose Sauce
 
焦 糖 香 蕉 窩 夫  伴 雪 糕  TROPICAL LOVER WAFFLE 
焦糖香蕉．穀物脆脆．蜜糖．Mövenpick雪糕．芒果熱情果汁
Cameralized Banana．Granola．Honey
Mövenpick Ice-cream．Mango Passionfruit Sauce
 
果 園 班 戟  FRUITY FRUITY PANCAKE 
班戟．鮮士多啤梨．提子．香蕉．麻糬．荔枝玫瑰汁．芒果熱情果汁
Pancake．Strawberry．Grape．Banana．Mochi
Lychee Rose Sauce．Mango Passionfruit Sauce

128

128

128

價格以港幣結算。收取加一服務費。每位最低消費為$60。繁忙時段用餐時間為90分鐘。
Price are in HKD & subject to a 10% service charge. Minimum charge per person $60. During peak hours,
our customers enjoy the dining within a time frame of 90 minutes.
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選用日本產米
We use Japanese Rice
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Bli . Love . Beauty
N O U R I S H  Y O U R  6  S E N S E S

S I M P L Y  P L E A S U R E  L I F E S T Y L E

W W W. S P - B O U T I Q U E . C O M

5282 3909

sp_lovesf lower

spflowerandtearoom 關琬潼生活美學空間
生活風格．藝術創作

美 與 生 活

T S T  C E N T R E C I T Y P L A Z AL E E  T U N G  A V E N U E  |
COUNT ER

L A N G H A M  P L A C E

Strawberry Mochi Waffle

Grilled Hormone-free Chicken Steak,
Quinoa, Tomato Salad

w/ Japanese Sesame Sauce


